5.11.2024

£% Seminarwochenende ,Schuldfreie Verantwortung und schamlose Hingabe an Alles was ist” £

& Willst du die Kraft deiner Freiheit jenseits von Schuld und Scham entdecken?

In diesem Seminar geht es um die lebendige, machtige Kraft der Verantwortung ohne unnétige
Schuldgefiihle dir und der Welt gegeniiber. Und es geht um Beziehungen jeglicher Art. Wir
erkunden mit dir deine Selbst-Verantwortung fir den Aufbau einer heiligen Beziehung, z.B. mit
deinem Partner/Partnerin, deinen Kindern etc. . In der heiligen Beziehung bist du befreit von
Erwartungen, jedoch nicht frei von emotionaler Selbst-Verantwortung und Verantwortung fir dein
Handeln. Gleichzeitig entdeckst du das Loslassen der iberflissigen Scham sowie der Kontrolle und
du darfst die Kunst der Hingabe an ,Alles was ist” in Freude entdecken. Es geht also darum, sowohl
tiefe, verbundene Beziehungen aufzubauen als auch dabei gleichzeitig wahrhaftig zu dir zu stehen.

Um dies zu bewerkstelligen, arbeiten wir mit ,Ein Kurs in Wundern” ®), dem ,Ehrlichen Mitteilen”
nach Gopal Norbert Klein, mit Meditationen, mit deinem Atem, deiner Stimme, deinem Korper und
wir leiten Aufstellungen in Anlehnung an “Ein Kurs in Wundern” ®) an.

Lass deinen inneren heilen Kern dich fiihren und finde hier, was du in dir suchst. Begegne mutigen
Seelen wie dir, die ihre Grenzen ausdehnen wollen. Tauche ein in eine transformative Reise zu
weniger Ego, mehr Selbstwertgefiihl, Humor, Kreativitdt, Sinnlichkeit und authentischer
Lebensfreude. Wir bieten dir die Méglichkeit, Schuld, Scham und Angst ablegen zu lassen, um ein
authentisches und erfilltes Leben zu fihren.

Bist du bereit fir diese einzigartige Reise zu dir selbst?

Wir schaffen dir dazu einen geschiitzten und sicheren Raum um dich von belastenden Emotionen
befreien zu lassen und geben dir Instrumente in die Hand damit die Integration in deinen Alltag
gelingen kann und du ein erflltes Leben in Liebe fiihren kannst.

& Details unter: https://schuldundschamlos.com/Angebote/SEMINARE/

& Anmelden kannst du dich auch direkt per Email an info@schuldundschamlos.com

Wir laden dich herzlich ein und freuen uns, wenn dein innerer heiler Kern dich ruft.

Alles Liebe @ &

Carine und Josef

, ‘ & Wann: Nachster Termin: Freitag, 21.2.2025 18:00 Uhr - Sonntag
Nl smnen pe 23.2.2025 15:00 Uhr

o Wo: Haus Jonathan bei Cochem an der Mosel

o Kosten: regular 300 €, jeweils zzgl. Unterkunft und VP

¢r P.S.: Wenn dich das Thema Schuld- und Schamlos interessiert, folge uns
auf Telegram: https://t.me/+tcOJXA96TIVhMTM6

Dort werden in unregelmaBigen Abstanden Anregungen und Impulse zur eigenen Entwicklung
gepostet.

¢ Folge uns auf Instagram https://www.instagram.com/schuld.und.schamlos/
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